
Naturkosmetik - Haarmaske
Diese Haarkur macht die Haare besonders geschmeidig. 

Zutaten: 
 - 2 Eidotter 
 - 3-4 EL Kokosöl 
 - 2 EL Honig 
 - 1 TL Jojoba- Öl 

Zubereitung: Zubereitung: 
 - Alle Zutaten gut miteinander verrühren. 

Anwendung:
Die Kur möglichst frisch ins feuchte Haar einarbeiten. 
Mit Frischhaltefolie und einem Handtuch umwickelt für 
mindestens 30 Minuten einwirken lassen. Anschließend 
gründlich mit Shampoo ausspülen. 

Selbstgemachte Naturkosmetik Produkte immer sofort nach 
der Zubereitung verbrauchen. 

Auf keinen Fall lagern und später ein weiteres Mal 
verwenden. 

Die DIY-Haarkur sollte vorrangig auf Längen und Spitzen 
auftragen werden. 


